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COVID-19 Daily Health Screening Questions

for Parents and Guardians to Use with Students

Prior to Leaving for School

For the health and safety of everyone, all parents and guardians are asked to review the following
health screening questions with their student(s) each morning, prior to sending them to school:
1. Student has not been diagnosed with COVID-19 by a healthcare provider since they
last reported to school: True or False
2. Student has not been told to self-quarantine by a healthcare provider since they
last reported to school: True or False
3. Student does not have one or more of the following symptoms that cannot
otherwise be attributed to a non-COVID related, communicable disease or
diagnosed health condition
True or False:
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Temperature of 110 degrees Fahrenheit or higher

Sore throat

Cough (for students with chronic cough due to allergies or asthma, a
change in their cough from usual)

Difficulty breathing (for students with asthma, check for a change from their
baseline breathing)

Diarrhea or vomiting

New onset of severe headache, especially with a fever

4. Student has not come into close physical contact (within 6 feet and for a total
period of 15 minutes or longer) with someone I/they know has tested positive for
COVID-19 since they last reported to school: True or False

If the student is able to answer all of the questions as “True”, send them to school as usual.

If the student is not able to answer all of the questions as “True”:

e Keep them home from school

e Have your child tested for COIVD-19 and/or contact a healthcare provider for guidance and
information

e Contact your child’s school and report that your child is sick. The school will ask you some
additional questions to help determine when it is safe for your child to return to school and
about other people who may have been exposed.

e Parents and Guardians may also contact their child’s school to request for information
regarding resources and assistance if they believe their child has COVID related symptoms.
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Preguntas de Evaluaciéon de Salud Diaria de COVID-19 para
que Los Padres las Utilicen con los Estudiantes en Casa
Antes de Irse a la Escuela

Para la salud y seguridad de todos, se les pide a todos los padres que revisen las siguientes
preguntas de evaluacion de salud con sus estudiantes cada mafiana, antes de enviarlos a la escuela:
1. Un proveedor de atencién médica no la ha diagnosticado COVID-19 al estudiante
desde la ultima vez que informé a la escuela: Verdadero o Falso
2. Un proveedor de atencién médica no le ha dicho al estudiante que se ponga en
cuarentena desde la Ultima vez que informd a la escuela: Verdadero o Falso
3. El estudiante no tiene uno o mas de los siguientes sintomas que no pueden atribuirse
de otra manera a una enfermedad contagiosa no relacionada con COVID o una
condicién de salud diagnosticada:

Verdadero o falso:

Temperatura de 100.4 grados o mas elevado.
Dolor de garganta.
Tos (para estudiantes que tienen tos crénica por causa de alergias o asma, un
cambio de tos usual).
o Dificultad en respirar (para estudiantes que tienen asma, revise si hay un
cambio de lo normal).
Vémitos, diarrea.
Nuevos dolores de cabeza fuerte, especialmente con fiebre.

4. El estudiante no ha entrado en contacto fisico cercano (dentro de los 6 pies y por un
periodo total de 15 minutos o mas) con alguien conocido que haya dado positivo por
COVID-19 desde la ultima vez que se reportd a la escuela: Verdadero o Falso

Si el estudiante puede responder a todas las preguntas como “Verdadero”, el estudiante debe asistir
a la escuela normalmente.

Si el estudiante no puede responder a todas las preguntas como “Verdadero”:

e El estudiante debe permanecer en casa y no ir a la escuela.

e Hable con su doctor y que le hagan una prueba de COVID-19.

e Comuniguse con la escuela de su estdiante y informeles que su hijo/a esta enfermo. El
personal le va hacer preguntas para determinar cuando es apropiado que regrese su hijo/a
a la escuela. Ademads, necesitamos saber de otras personas que estubieron en contacto
con su estudiante.

o Padres y guardianes pueden llamar a la escuela de su hijo/a para pedir informacién sobre
recursos y asistencia si piensan que su hijo/a tiene sintomas asociados con COVID-19.



